
 

かけ足練習が始まりました！ 

 先週からかけ足練習が始まりました。今年はこれまでとやり方が違い、本番と同じように１周

200ｍのトラックを５周した人から抜けていくという方法で行っています。初めはやり方に戸惑っ

ていたようでしたが、だんだんと慣れてきたように思います。マラソン大会とほぼ同じ方法のため、

自分のタイムを意識してがんばっていってほしいと思います。体調がすぐれない場合は、連絡帳で

その都度お知らせください。 
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第２回調理実習について（お知らせ） 
 １２月１６日（月）の５・６時間目に調理実習を予定しています。今回は、これまでお米につい

て学習し、代かき・田植え・稲かりを経て実ったお米が 30㎏以上穫れました。「このお米を生かし

た食事を考える」という課題で献立を考え、今回の調理実習を行います。ご飯に合った具を考えた

り、ご飯を加工したりするので、一人一人持ち物も量も異なっています。１２月に入りましたら、

材料が書いてあるプリントを持ち帰りますので、ご確認をお願いします。材料について、心配なこ

とがある場合は、担任までお知らせください。 

マラソン大会試走ついて（お知らせ） 
 １１月２８日（木）の１時間目に５・６年生合同でマラソン大会の試走を行います。今年は男子

の人数が多いため、男子を名簿順で半分に分けて実施します。また、本番は周数をより正確に数え

るために、ペアで数えます。その練習やスタート位置を決めるために試走を行います。試走の日に

欠席の場合は、当日のスタート位置は一番後ろになります。自信をもって当日参加できるよう、体

調管理も含めて励ましの声かけをお願いします。 



５年生 １２月の予定            ※○の中の数字は授業時数（予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

２ ５         

⑥ 
２６         ⑥ ２７         ⑥ ２８         ⑤ ２９         ⑥ 

 

 

 

 

１５：３５下校 

一人一鉢活動 

スクールカウンセラー 

来校日 

 

１５：４５下校 

 

 

 

 

１５：４５下校 

５時間授業 

マラソン大会試走 

歯科二次健診 

一人一鉢活動予備日 

１４：５０下校 

漢字チャレンジ（２限） 

 

１５；４５下校 

１ ２ ／ ２       

⑥ 
３          ⑤ ４          ⑥ ５           ⑥ ６          ⑥ 

 

 

 

１５：３５下校 

全校朝会（人権講話） 

５時間授業 

 

１４：５０一斉下校 

マラソン大会 

（運動場で実施） 

人権週間（～１０日） 

１５：４５下校 

マラソン大会予備日 

委員会 

 

１５：４５下校 

算数チャレンジ（２限） 

 

 

１５：４５下校 

９          

⑥ 
１０         ④ １１         ④ １２         ④ １３         ⑥ 

 

 

１５：３５下校 

個人懇談会 

預かり金引き落とし日 

１３：４０一斉下校 

個人懇談会 

ALT 

１３：４０一斉下校 

個人懇談会 

絵本の会 

１３：４０一斉下校 

 

 

１５：４５下校 

１ ６         

⑥ 
１７         ⑥ １８         ⑥ １９         ⑤ ２０         ⑥ 

調理実習（午後） 

 

１５：３５下校 

出前講座 

「三遠ネオフェニックス」 

１５：４５下校 

豊橋おはなしろうそくの会  

通学団会 

１５：４５下校 

たてわり遊び 

５時間授業 

１４：５０一斉下校 

給食終了 

 

１５：４５下校 

２ ３         

③ 

冬休み（～1／６） 
２学期終業式 

３時間授業 

下校指導 

１１：３０一斉下校 


