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Diretor da Escola Priméaria Tame Sakai Kenichi
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Sobre o Exame de Urina
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Realizaremos o exame de urina conforme mencionado abaixo.
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Objetivo: Detectar anormalidades nos 6rgéos urinarios com antecedéncia.
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Data do exame: més dia

Coletar a urina da manhéa do dia_1 4.
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Se esquecer, colete a urina da manha do dia seqguinte, dia_1 5 e entregue neste
mesmo dia, até as 8h45.
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Quem devera fazer o exame: Todos os alunos
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Cuidados e como coletar o material para o exame:
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Na noite anterior ao exame, ir ao banheiro (fazer xixi) antes de dormir.
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Logo ao acordar, coletar a urina para 0 exame num copo de papel. 7 ";; Ve
(Descartar o primeiro jato de urina) l =~ \\ ==
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Transferir a urina para o recipiente proprio. Y S
(Encher até 2/3 do volume do recipiente) a
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Tampar bem o recipiente, tomando cuidado para ndo molhar a etiqueta com o nome.
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Meninas que estiverem menstruadas no dia, deverao — - :’/
entregar no dia 6 de Junho (data do proximo exame de urina). ,~/

Em casa, guardem o recipiente com cuidado para ndo perder.
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Sobre o resultado:
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Enviaremos um comunicado somente quando constar algum problema no
resultado. Neste caso, precisara refazer o exame de urina:
[Data do 2° exame: 6 de Junho ]
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Se na noite anterior deixar o recipiente do exame no banheiro, ndo correra o risco de esquecer.
Assim, podera entregar na data determinada.
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