
                            

 

 
新緑の香りがすがすがしい季節となりました。先日は，お忙しい中，授業参観・引き取り訓練にお越しいただ

きありがとうございました。４月は，５年生として，委員会や家庭科など初めてのことにも，積極的に取り組も

うという姿が見られました。そこで，どんなときにも全力で取り組み，大きく成長してほしいと願い，学年目標

を「全力ダッシュ」としました。子どもたちのやる気に負けないように，私たちもがんばっていきます。 

５月は，あったかし運動フェスタやパシフィックでの水泳があります。運動フェスタでは，高学年としての競

技や応援などができるように，みんなでフェスタを作り上げていきたいと思います。 

水泳では，自分の目標をもって取り組めるように支援していきます。 

５月は，暑い日も増えてくると思いますので，しっかりと睡眠をとり，体調の管理 

についてご家庭でも配慮いただけると助かります。 
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5/１ 
全校朝会 
認証式 
フェスタ練習
⑥ 

２ 
読み聞かせ 
１年生を迎 
える会③ 
５時間授業 
１５時一斉下
校 

３ 
憲法記念日 

４ 

みどりの日 

５ 

こどもの日 

６ 
振替休日 

７ 
フェスタ練習 
⑥ 

８ 
お話タイム 
フェスタ練習
②⑥ 
のびるん de 

９ 

委員会 

耳鼻科検診 

フェスタ練習

③ 

のびるん de 

１０ 
眼科検診 
フェスタ練習
⑥ 

１１ 
 

１２ 
 

１３ 
５時間授業 
１５時下校 
フェスタ練習
③ 
のびるん de 

１４ 
 

１５ 
お話タイム 
フェスタ練習
⑤ 
のびるん de 

１６ 

委員会 

フェスタ練習

⑤ 

１７ 

ALT 

フェスタ練習

⑤ 

フェスタ前日

準備⑥ 

１８ 
あったかし運
動フェスタ 
１２時２０分
頃下校 
(雨天時休み) 

１９ 
運動フェスタ
予備日 
(雨天時３時
間授業 
12時下校) 

２０ 
振替休業日 
 

２１ 
運動フェスタ
予備日（２） 
月曜日課 
５時間授業 
15時頃下校 

２２ 
パシフィック
（水泳） 
のびるん de 

２３ 
内科検診 
クラブ 
のびるん de 
 

２４ 
ALT 

 

２５ ２６ 

尿検査容器配
付日 
のびるん de  

２８ 
尿検査一次 
 

２９ 
尿検査一次予
備日 
パシフィック
（水泳） 
のびるん de 

３０ 
体力テスト 
５時間授業 
１５時一斉下
校 

３１ 
ALT 
５３０運動 

6/1 ２ 

５月の行事予定 
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＜運動フェスタの練習が始まります＞  

５年生出場種目 … 学級対抗全員リレー ，ぼうしとり ，紅白対抗リレー（代表児童） 

※GW明けからは，毎日，体操服での登校をお願いします。汗拭きタオルといつもより多め 

のお茶を持たせてください。爪を切るようにお声掛けをお願いします。 



あったかし運動フェスタの予定    ※順延の場合は，「デンタツくん」で連絡をします。 

５／１８（土） １９（日） ２０（月） ２１（火）給食あり 

晴れ フェスタ実施 

（12：20頃下校） 
休日 振替休業日 

月曜日課  ５時間授業

（１５時下校） 

雨 休日 
晴れ フェスタ実施 

（12：20頃下校） 
振替休業日 

月曜日課  ５時間授業

（１５時下校） 

雨 休日 
雨 午前 3時間授業 

月曜日課（12時下校） 
振替休業日 

晴れ フェスタ実施 

（15時下校） 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜パシフィックでの水泳授業が始まります＞ 
  

  目  標・・・一人一人が自分の能力に適した課題をもち，親しみや喜びを味わいながら水泳に 

親しむ 

  日  程・・・５/２2（水），５/２９（水），６/５（水），６/１２（水）全４回 

  場  所・・・パシフィックスポーツ倶楽部豊橋（徒歩で通います） 

  指導内容・・・クロールまたは，平泳ぎで，呼吸をしながら，１３ｍ程度泳ぐことができるように， 

          腕や足の動かし方，呼吸の仕方について学びます。インストラクターによる支援有り 

  

【服装について】 

   水着・・・飾りなどのない黒色や紺色で，華美とならないもの。スイミングスクールの水着可。 

        例年，白い布で水着の前面に名前の記入をお願いしていましたが，縫い付ける必要は 

ありません。タグなどに必ず記名をお願いします。男子の水泳パンツのひもは，着脱が

しやすいように，ゴムに取り替えてください。 

 

   水泳帽・・・学年色は黄色です。帽子の前面のところに記名をお願いします。 

         ※水泳用具は，ご家庭で購入をお願いします。（イオン豊橋南店など） 

 【持ち物について】 

       ・水着 ・水泳帽 ・バスタオルまたは巻きタオル ・ゴーグル（必要な子）  

・濡れた物を入れるビニール袋 ・多めのお茶（水筒は，肩紐が付いているもの） 

※持ち物や衣類には全て記名がしてあるか確認をお願いします。 

 

 

 

 

 

  

 

【その他】 ・見学の場合は，連絡帳でお知らせください。学校で待機し自習をします。 

       ・朝，必ず教員が健康チェックを行います。 

★プールに入るときの約束★ 

・手足の爪は，いつも短くする。 

・水着はパシフィックプールで着替える。（家から水着を着て来ない） 

・ヘアピンをして，プールに入らない。 

・ばんそうこうを付けたままプールに入らない。 

・かみの毛が長い子は，ぼうしの中に入れやすいようにゴムでしばって登校する。 

 


