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6 月 20 日（月）にプール開きがありました。子どもたちにとっては２年ぶりの水泳でわくわくし

た気持ちとドキドキした気持ちの中で行われました。第 1回目の水泳授業では，久しぶりということ

もあって水に慣れることから始めました。どの子も明るい表情で取り組んでいました。 

早いもので，夏休みも目前となりました。暑さも厳しくなってきたので暑さ対策を行い，万全の体

調で夏休みを迎えられたらと思います 

学習も１学期のまとめをしっかり行いたいと思います。毎日の学習や早寝早起きなどの規則正しい

生活習慣づくりへの，声かけをご協力お願いいたします。 
＊ 個人懇談会 ＊ 

夏休み前に個人懇談会を行います。 

懇談会予定表を６月 30日付で配付いたし

ます。一人１０分程度の短い時間ですが、今

後の指導に生かせる有意義な会にしたいと思

いますのでよろしくお願いいたします。 

なお、希望調査後に予定が 

変わり、都合がつかなくなっ       

た場合は、連絡帳等でお知ら       

せください。 

豊橋市立牟呂小学校 

第４学年  学年通信 
令和４年６月 28 日 

7 月号 

熱中症予防 
熱中症対策が必要な時期になってきました。熱中症

予防として次のような対策を，ご家庭で相談の上実施

していただけると助かります。 

・冷感タオル 

（首に巻き付けられる冷たいタオル） 

・水筒の二つ持ち（こまめに水分をとる） 

・汗拭きタオル，フェイスタオルなどを複数用意 

それ以外にも何かありましたらご相談ください 

 

夏休みの宿題については懇談会時にお知らせできるよ

うに準備を進めています。しばらくお待ちください。 

登校日：８月 18日（木） 

２学期始業式：９月１日（木） 


