
 

 

 

 

 

 

 
  
 

 

  

 

 

10月30日に，3年生を対象にパラアスリート講師による教育プログラム「あすチャレ！スクール」が、

日本財団パラスポーツサポートセンターの主催で行われました。シドニーパラリンピックの車いすバスケ

ットボールの選手で現在は解説者のお仕事もされている根木慎志さんがお見えになり、出前授業をしてく

ださいました。「出会った人と友達になる」ということをモットーにされていて，出会ってすぐに子どもた

ちの心をつかんでいました。 

この授業のために車いすを10台持ってきて，子どもたち全員に車いすリレーの体験をさせてくださいま

した。さらに，代表の子どもたちによる車いすバスケットボールも行いました。車いすを操るだけでも大

変で，さらに上半身だけでバスケットボールを行うのはとても難しく，なかなかゴールを決めることはで

きませんでした。 

根木さんは高校生の時に交通事故にあい，脊椎を損傷して車いす生活になりました。絶望の淵から上が

ってこられたのは車いすバスケットボールとの出会いと周りの方の応援だと言われました。その応援を力

にして，できないことにもチャレンジしてきたことを力説されました。子どもたちには，苦手なことから

逃げないでチャレンジをすることの大切さ，周りの人のあたたかな応援の大切さを教えてくださいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10月31日に，４年ぶりに芸術鑑賞会を行いました。今回は豊橋市

出身のオペラ歌手である峯島望美さんの「うた☆おしばいコンサート

～シンデレラ～」を鑑賞しました。 

 オペラ歌手の歌声を聞く機会はあまりなく，初めて聞いた子も多く

いました。芸術劇場プラットで行ったので，音響や照明もすばらしく，

その美しい歌声に圧倒されている子もたくさんいました。また，事前

に練習した「スーパーカリフラジリスティックエクスピアリドーシャ

ス」も，振付を教えていただき，元気いっぱいに歌って踊りました。

最後に松葉小学校の校歌も出演者の皆さんとともに歌い，大変な盛り

上がりの中で幕を閉じました。 

 今回の鑑賞会では，芸術に触れるとともに表現することの楽しさを

感じ取ることができました。学習発表会にも活かしてほしいです。 

挑戦することをあきらめないで～あすチャレ！スクール～ 

世帯配付／地域回覧 

学校と家庭・地域をつなぐ学校だより 
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松葉小学校 

＜10台の車いすによるリレー＞ 

芸術鑑賞会～オペラ歌手峯島望美さん～ 

＜5対5の車いすバスケットボール＞ 


