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令和 4年 4月 28日（水） 
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１年
ねん

生
せい

は，４月
がつ

１８日
にち

に給
きゅう

食
しょく

が始
はじ

まりました。給
きゅう

食
しょく

を始
はじ

めるにあたって「手
て

洗
あら

いの勉
べん

強
きょう

」もしま

した。これで，１年
ねん

生
せい

も「手
て

洗
あら

い名
めい

人
じん

」の仲
なか

間
ま

入
い

りです。 

学
がっ

校
こう

では，「手
て

洗
あら

い７つのタイミング」で手
て

洗
あら

い名
めい

人
じん

をめざしています

が，手
て

洗
あら

いの回
かい

数
すう

が多
おお

いほど「感
かん

染
せん

のリスクは下
さ

がる」と言
い

われています。 

新
しん

型
がた

コロナウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

だけでなく，い

ろいろな感
かん

染
せん

症
しょう

から「自
じ

分
ぶん

を守
まも

る」一
いち

番
ばん

の方
ほう

法
ほう

は「手
て

洗
あら

い」です。これからもていねいな手
て

洗
あら

いを心
こころ

がけていきましょう。 

☆ ブラックライトで確
かく

認
にん

 ☆ 

今
こん

年
ねん

度
ど

も手
て

洗
あら

いのようすを「可
か

視
し

化
か

」できる実
じっ

験
けん

をしましたね。 

「やったよ！」に終
お

わらず，結
けっ

果
か

から何
なに

を感
かん

じ・考
かんが

え・どう行
こう

動
どう

するか・・・です。 

みなさんの姿
すがた

を見
み

守
まも

っていますね。 

 

【 ５・６月
がつ

の予
よ

定
てい

 】 

尿
にょう

一
いち

次
じ

検
けん

査
さ

  ５月 17日（火
か

）  全
ぜん

校
こう

児
じ

童
どう

 

検
けん

査
さ

の容
よう

器
き

は，１６日
にち

（月
げつ

）に配
はい

付
ふ

します。 

１７日
にち

（火
か

）に忘
わす

れずにもってきましょう。 

※ 裏
り

面
めん

に説
せつ

明
めい

が載
の

せてあります。しっかり読
よ

み，検
けん

査
さ

を受
う

けましょう。 

内
ない

科
か

・結
けっ

核
かく

 

・運
うん

動
どう

器
き

健
けん

診
しん

 
５月 17日（火

か

） 全
ぜん

校
こう

児
じ

童
どう

 

健
けん

診
しん

ごとに，事
じ

前
ぜん

調
ちょう

査
さ

用
よう

紙
し

があります。 

６日
にち

（金
きん

）に配
はい

付
ふ

します。 

１１日
にち

（水
すい

）までに「カラーファイル」にはさんで

提
てい

出
しゅつ

しましょう。 

歯
し

科
か

健
けん

診
しん

 ６月 ８日（水
すい

） 全
ぜん

校
こう

児
じ

童
どう

 

事
じ

前
ぜん

調
ちょう

査
さ

用
よう

紙
し

配
はい

付
ふ

 ５月
がつ

２３日
にち

（月
げつ

） 

       回
かい

収
しゅう

期
き

限
げん

 ２６日
にち

（木
もく

） 

「カラーファイル」にはさんで提
てい

出
しゅつ

しましょう。 

 

【 おうちの方へ 】 ※ ４月の結果は以下の通りでした。 

・ 「ぐんぐん伸びろ賀茂っ子」 … 身長・体重・視力・成長の様子（身長と体重のグラフ）を記載し報告

させていただきました。ご確認ありがとうございました。 

・ 聴力 … 検査を実施したお子さまは「全員異常なし」でした。 

５月
がつ

の保
ほ

健
けん

目
もく

標
ひょう

  身
み

のまわりを清
せい

潔
けつ

にしよう 



 

 どうやって？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 なにがわかるの？   👇ここをチェックしています👇 

□ 腎
じん

臓
ぞう

の病
びょう

気
き

や糖
とう

尿
にょう

病
びょう

などがないかを調
しら

べます。 

 その他
た

  

・ 前
ぜん

日
じつ

に，尿
にょう

検
けん

査
さ

セット（容
よう

器
き

・紙
かみ

コップ・検
けん

査
さ

袋
ぶくろ

）が配
くば

られます。 

・ 「どうやって？」を参
さん

考
こう

に準
じゅん

備
び

をし，朝
あさ

一
いち

番
ばん

のおしっこをとり，学
がっ

校
こう

にもってきます。 

・ 教
きょう

室
しつ

にある，提
てい

出
しゅつ

用
よう

ビニル袋
ぶくろ

に入
い

れ，名
めい

簿
ぼ

に印
しるし

をつけます。 

・ 女
じょ

子
し

で，当
とう

日
じつ

出
だ

せない人
ひと

は相
そう

談
だん

にのります。声
こえ

をかけてください。 

・ 当
とう

日
じつ

忘
わす

れた人
ひと

，欠
けっ

席
せき

した人
ひと

は，翌
よく

日
じつ

に提
てい

出
しゅつ

します。尿
にょう

をとったのに家
いえ

に忘
わす

れてきてしまった人
ひと

に

は，新
あたら

しい容
よう

器
き

を渡
わた

します。 

※ わからないことがあったら，保
ほ

健
けん

室
しつ

に聞
き

きに来
き

てください。 

 


