
 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 

すまいる No.３ 

 

令和 4年 5月 6日（金） 
賀茂小学校 保健室 

スクールカウンセラー 松
まつ

﨑
ざき

 拳
けん

大
た

 先
せん

生
せい

 の紹
しょう

介
かい

 

スクールカウンセラーの先
せん

生
せい

って，どんなことをしてくれるの 

 ① みんなの相
そう

談
だん

にのってくれるよ 

 ② おうちの人
ひと

の相
そう

談
だん

にものってくれるよ 

 ※ 保護者の方との面談もできますので，これまでと同様に 

  担任（養護）にお声がけください。 

松
まつ

﨑
ざき

先
せん

生
せい

はいついるの 

  賀
か

茂
も

小
しょう

学
がっ

校
こう

には，月
つき

に１回
かい

の予
よ

定
てい

で来
き

てくれます。 

  給
きゅう

食
しょく

もみんなと一
いっ

緒
しょ

に食
た

べてくれます。４月２２日（金
きん

）に来
き

てくださったときは，給
きゅう

食
しょく

を一
いっ

緒
しょ

に食
た

べた６年
ねん

生
せい

と昼
ひる

の休
やす

み時
じ

間
かん

も過
す

ごしてくれました。 

変
へん

更
こう

になる場
ば

合
あい

もあります。 

１   ４月２２日（金）  １０：３０ ～ １６：３０  給食 ６年生 済み 

２   ５月２７日（金）  １０：３０ ～ １５：３０     ５年生  

３   ６月２４日（金）  １０：３０ ～ １５：３０     ４年生  

４   ７月１５日（金）  １０：３０ ～ １５：３０     ３年生  

５   ９月３０日（金）  １０：３０ ～ １５：３０     ２年生  

６  １０月２１日（金）  １０：３０ ～ １５：３０     １年生  

７  １１月２５日（金）  １０：３０ ～ １５：３０     ２年生  

８  １２月１６日（金）  １０：３０ ～ １５：３０     ３年生  

９   １月２７日（金）  １０：３０ ～ １５：３０     ４年生  

10   ２月１７日（金）  １０：３０ ～ １５：００     ６年生  

11   ３月１７日（金）  １０：３０ ～ １５：００     ５年生  

 

＜ 松
まつ

﨑
ざき

先
せん

生
せい

からのメッセージ ＞ 

 賀
か

茂
も

小
しょう

学
がっ

校
こう

のみなさん，４月からスクールカウンセラーとして来
き

ました松
まつ

﨑
ざき

拳
けん

大
た

です。月
つき

に１回
かい

，金
きん

曜
よう

日
び

に来
き

ます。みなさんが元
げん

気
き

に学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

を送
おく

れるように授
じゅ

業
ぎょう

を見
けん

学
がく

させ

てもらいます。レアキャラなので，見
み

つけたときは元
げん

気
き

にあいさつをして

くれるとうれしいです。何
なに

か困
こま

ったことや気
き

になることがあれば気
き

楽
らく

に話
はな

してください。 

 小
しょう

学
がっ

校
こう

のときに好
す

きだったスポーツは，サッカーや野
や

球
きゅう

です。今
いま

の趣
しゅ

味
み

は，将
しょう

棋
ぎ

やボードゲームです。休
やす

みの時
じ

間
かん

に対
たい

戦
せん

しませんか？ 対
たい

戦
せん

相
あい

手
て

を募
ぼ

集
しゅう

します！ 

 コロナ禍
か

では「黙
も く

食
しょく

」なので

「先
せん

生
せい

あのね・・・」はがまんです

が，みんなの近
ち か

くにいてくれている

っていうだけで安
あん

心
し ん

できる存
そ ん

在
ざ い

で

す。 


