
臨時休業中の課題と学習の進め方 

 ４月８日に配られた【休校中の課題】の冊子 と 

※新研究は【定着ノート】に書いて提出する。 

 

4月初めに学年集会があれば、話しておきたかったこと 

 

○「学習」と「勉強」の違いは？ 

 学習は「学び」「習う」と書きます。「学び」は「まねぶ」が語源とされ、名

人や達人の技をまねることで技術を身につけてきた様を意味します。また、

「習う」のも、誰かの行いや技を「見習う」ことで身につけていく様を示しま

す。 

 学習は、 

 ⇒自分自身が目標や課題を決め、それに向かって力をつけること 

  

  勉強は、「勉める（努める）」ことを「強いる」と書きます。 

  勉強は、 

 ⇒与えられた課題をクリアするために、自分に「勉
つと

め（努め）」

を「強いる」こと 

 ということは、受験勉強というのは、 

 ⇒志望校に合格できる学力を身につけるために、自分に 

「勉め（努め）」を「強いる」こと 

心構えの強さが求められる。 

教科 課題の内容 

国語 新研究【国語】３・４・５  

数学 新研究【数学】３・４・５ 

社会 新研究【社会】１・２・３・４・５ 

理科 新研究【理科】３・４・５ 

英語 新研究【英語】３・４・５ 

英語のワーク、スタディノート…昨年度末に指定したところ 



○ 3年生の課題について 

3年生の平日課題は「新研究」としました。復習や受験勉強に適したも

のはどれかと、3年生の先生たちが話し合って決めました。気持ちを新た

にして取り組んでほしいと思います。しっかり取り組めば力がつきます。 

 

  新研究は、１回が４ページあります。（単元によっては６ページあるとこ

ろもあります）基礎・基本から、入試に出題された問題や応用問題まで幅広

くあります。 

 

○ 新研究の取り組み方 『３回まわり問題集』 

① まず自分の力で１回やってみる。（定着ノートにやります） 

わからない問題があっても気にしない！ 

答え合わせをしたときに正解した問題には○を、わからない問題や間違

えた問題には×をつける。そうすると新研究は、 

「わからないことや覚えていないことを教えてくれる」問題集になる。 

これを克服していくことが勉強です。 

               
② 新研究の本誌に２回目をやる。 

 できたら答え合わせをして、○、×をつけるのを忘れない。 

２回やって、１回目も２回目も○ならその問題は大丈夫。 

 

③ ３回目は、１回目・２回目に×がついた問題だけをやる。 

 ３回やって２回正解すればこの問題は大丈夫。 

  

  ３回やることは大変だと思う人がいるとは思いますが、１回目より２回

目、２回目より３回目はグンと早くできます。２回○がつかない問題だけに

絞ってやっていくことは、「あなただけの」問題集を作っていることとおな

じことです。（自分の弱点を意識することができる） 

こんな感じ 


