
 

 

 

                                 
  

 
 

５／１（水
すい

）に心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

を行
おこな

います！ 

みていただく先生
せんせい

は、医師会
い し か い

の先生
せんせい

です。心電図
しんでんず

検査
け ん さ

では、心臓
しんぞう

が正
ただ

しく動
うご

いているか調
しら

べます。 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 順番がきたら、名
な

前
まえ

を言
い

って「 おねがいします。」 と言
い

う。 

② 調
ちょう

査
さ

票
ひょう

を係
かか

りの人
ひと

にわたして、べッドに上
うえ

を向
む

いてねる。 

③ 手
て

足
あし

と胸
むね

に器具
き ぐ

をつけてもらう。 

④ 体
からだ

の力
ちから

をぬいて、静
しず

かにしている。（ 頭
あたま

や手
て

足
あし

を動
うご

かさない。）  

⑤ 手
て

足
あし

と胸
むね

につけた器具
き ぐ

をとってもらう。 

⑥ 終
お

わったら「 ありがとうございました。」 と言
い

う。 

⑦ 自
じ

分
ぶん

の場
ば

所
しょ

に戻
もど

る。 

 

１・４年
ねん

生
せい

 

注意
ちゅうい

すること ・上
うえ

の服
ふく

は脱
ぬ

ぎませんが、服
ふく

をめくって検査
け ん さ

をします。 

体
たい

そう服
ふく

を着
き

てきてください。 

・肌
はだ

に密着
みっちゃく

するタイプの下着
し た ぎ

は着
き

てこないようにしてくださ

い。金具
か な ぐ

のついた下着
し た ぎ

はホックをはずして検査
け ん さ

を受
う

けます。 

なにがわかる？ 

心
しん

臓
ぞう

に病
びょう

気
き

がないかがわかる。 

心臓
しんぞう

が、 正
ただ

しく 動
うご

いているか 

がわかる。  
 心電図

し ん でん ず

をとると、 紙
かみ

に心臓
しんぞう

の

ドキドキ
ど き ど き

する動
うご

きが、グラフ
ぐ ら ふ

の

曲線
きょくせん

と なってでてきます。

グラフ
ぐ ら ふ

をみると・ ・ ・  

手
て

と 足
あし

に大
おお

きなクリップを 

付
つ

けて検査
けんさ

をします。 

いたい検査
けんさ

ではありません。 

リラックスして受
う

けましょう！ 

検査
け ん さ

の受
う

け方
かた

 

器具を付ける胸、手首、足首はアルコール消毒を行いま

す。アルコールの苦手な児童については、連絡帳か電話で

ご連絡ください。 

令和６年４月３０日（火） 

八町小学校 

心電図検査特別号 

１・４年生 


