
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 発表会が終わってほっと一息つく間もなく，持久走大会に向けて，駆け足練習が始まりました。教

室では，「駆け足やだー。疲れるー」「さむいー。まじむり」など後ろ向きな発言を連発していますが，

いざ練習が始まるとどの子も真剣。７分間一生懸命に走る姿が見られます。 

 連休明けの火曜日に試走がありました。試走を終えると，「去年の本番より速かった！」「４連休中

に走ってなかったから全然だめだったー」と記録を見ながらみんなで話していると，「まだ本番まで

７日間ある。毎日走ろっと」と言っている子がいました。ゴールを見据えて自分の目標に向かって努

力しようとする姿に感心しました。「小学校最後の持久走大会」まであと少し。それぞれの目標に向

かってがんばってほしいと思います。 
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