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  令和２年４月１４日 

 

  

 久しぶりの学校はどうでしたか？コロナウイルスの関係で本当に短い時間を過ごしただけでしたが，友達と

も会えてテンションもあがったと思います。先生達は，１ヶ月ぶりに君たちと再会できたこと,笑顔が見られた

こと，とてもうれしかったです。しかし，始まってすぐに「また休業」と気持ちがのせにくいですね。こんな

ときですが，「今年こそは・・・」という希望は，強くもち続けましょう。 

話は変わりますが・・・，先生は剣道が得意です。通信の名前を「残心（ざんしん）」としました。これは，

剣道用語で，「心を残す」ということです。「自分が技を出したあとに相手が襲いかかってきても，油断するこ

となく対応できるように準備をしておく」という意味です。先生はこの言葉を，だだ「気を抜かないで！」と

いうことではなく，「後輩達や学校，そして自分自身に何か残せる一年にしてほしい」という願いから通信の名

前としました。「残心」を意識していくことが，自分自身の成長につながるかもしれないなぁ・・・と思ってい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


