
 

                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

【Life Style Sheets】 

○ 学校再開に向けて，1 日の時間の使い方を記録していきましょう。1 日の始めにスケ

ジュールを立てたり，1 日の終わりにその日の時間の使い方を振り返ったりして，時間

の使い方を確認するようにしてください。 

○ 休業中に生活リズムが崩れている人は，残りの期間でリズムを戻しておきましょう。 

【国語】 

○ 意味調べ３枚分（テレビとの付き合い方，大造じいさんとがん，サボテンの花）  

※ 教科書を読み，どの部分にその言葉があるのかを確認します。 

○ 予習プリント３枚分（テレビとの付き合い方 2 枚，サボテンの花／生きる 1 枚） 

※ 教科書を自分で読んで考える。学校再開後，授業の中で確認します。 

○ 本読み 

※ 本読みカードに書いてある部分を読みましょう。 

【算数】 

○ 予習プリント 2 枚分（角柱と円柱・変わり方） 

※ 教科書を読み，問題を解きます。丸つけや確認は学校再開後，授業の中で行います。 

○ 計算プリント４枚分（裏表で２枚） 

※ 自分で丸つけを行います。 

【社会】 

○ 予習プリント４枚分（裏表で２枚）（環境を守るわたしたち・自然災害を防ぐ） 

※ 教科書を読んで穴埋めを行います。 

※ 自分の考えを書く部分については，教科書と予習プリントでの学習を通して考えた

ことを書きましょう。 

【理科】 

○ 復習プリント４枚分（裏表で２枚） 

※ 教科書を見て問題を解き，自分で丸つけまで行いましょう。 
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【家庭】 

○ 予習プリント 1 枚分（寒い季節を快適に） 

※ 教科書を読んでプリントの問題に答えましょう。 

【体育】 

○ 縄跳びや体つくり運動に取り組みます。 

※ 「Life Style Sheets」にその日に行った運動を書くようにしてください。体調と

相談をして，なるべく毎日体を動かすようにしましょう。 

 

【その他】 

○ 保健だより 

○ 健康チェックカード 

○ すこやかチェック（5 月 18 日～ 2 週間取り組みます） 

 

今後の予定については，後日お知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今回配った宿題は家庭訪問の際に

配付した封筒に入れて，次回登校日

に持ってきてください。 

 家庭訪問の時に提出できなかった

ものについても，次回登校日に持っ

てきてください。 

 

 

国・算・社・家の予習プリ

ントについては，学校再開

後，授業で使用します。 


