
 

 

 

 

 

 

 

 

   

１ のびのびぷりんと もじ （あつめます） 

 前回の続きで、「た」～「ま」行をかきます。下敷きを使うことには慣れましたか？姿

勢よく取り組んでいるでしょうか。上手にかけていたり、丁寧に取り組んでいたりする

時は、ほめていただけると励みになると思います。 

２ のびのびぷりんと かず （あつめます 

 教科書P１８～の「なんばんめ」の学習を取り入れました。「○ばんめ」、「○ばんめま

で」のちがいを理解できるとよいです。また、時計の「○時」「○時半」などもわかると

よいです。「なんばんめ」や「時計」は普段の会話に取り入れるなどして、日常生活を通

して学んでいけるのが有効です。 

３ あさがおのたねまき・かんさつ （かんさつかあど、あつめます） 

G.W.も後半、暖かくなってきましたので、あさがおの種まきをお願いします。別紙の

説明をよく読んで、お子さんと一緒に取り組んでいただきたいと思います。また、水や

りや観察など、まだまだ自主的にはできないこともありますので、声かけをしていただ

き、植物を育てる楽しさをともに育んでいければと思います。よろしくお願いします。 

４ こくごのきょうかしょP20・21「あいうえおのうた」 

文字を読むことにも少しずつ慣れてきたでしょうか。国語の教科書P20・21の「あ

いうえおのうた」を読みます。口を大きく開けて、はっきり読めるとよいですね。 

５ からだをうごかす 

家の中で過ごす時間が増え、体を動かす機会が少なくなっていることと思います。ス

トレッチや散歩、また前回示した縄跳び等、少しでも体を動かして体力をつけられると

よいです。縄跳びの跳び方のプリントを配付しますので、参考にしてください。 
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